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Vedr. infralyd/lavfrekvenﬁ lyd.

Kere Jeorgen Jakobsen.

Tak for dit sidste brev af 12. august 1996, hvori du havde ved-
lagt en kopi af brev til Gerhard Ingemann Nielsen i Hvidovre.

Som det fremgdr af vedlagte brev til deltagerne i infralydgrup-
pen, har jeg sagt min stilling op til fratrazden ved udgangen af
august 1996. Hvem - om nogen - der skal varetage omrddet i Sund-
hedsstyrelsen fremover, herunder vazre Sundhedsstyrelsens repra-
sentant i felgegruppen til Miljgstyrelsens projekt om lavfre-
kvent stej, infralyd og vibrationer i eksternt milje, er usik-

kert.

Jeg fremsender derfor et notat, som jeg lavede den 10. maj 1996
umiddelbart efter vores sidste mgde den 8. maj 1996, om Sund-
hedsstyrelsens kommentarer til Miljestyrelsens udkast til Orien-
tering om lavfrekvent stej, infralyd og vibratione i eksternt
milje. Jeg vil dog derudover foresld, at Orienteringen, ndr den
er ferdig til hering, ogsa sendes til Sundhedsstyrelsen.

Tak for samarbejdet gennem de forlgbne ar.

Med venlig hilsen

L A ririnr

Elle Laursen

Postadresse Telefon Gennemuvalgstelefon Telefax Giro

Amaliegade 13

Postboks 2020
1012 Kgbenhavn K 33911601 339116 10 + lokainr. 33931636 600-0916
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5. afdeling

Den 10. maj 1996
J.nr. 1102/2-71-1994
EL/1ls

Fil.or, 11022714117

Notat om Sundhedsstyrelsens kommentarer til bilag 106b: Orien-
tering fra Miljostyrelsen om "Lavfrekvent stej, infralyd og
vibrationer i eksternt milje'", diskuteret p3a mgde i DELTA Aku-
stik & Vibration, onsdag den 8. maj 1996.

Ovennavnte orientering vil blive fremsendt til hering i felge-
gruppen.

Nedenstdende synspunkter, hvoraf nogle blev omtalt p& ovenstden-
de mgde, kan overvejes at lade indgd 1 heringssvaret, ndr det
engang kommer ("Orienteringen" er planlagt udsendt inden udgan-
gen af 1996).

Enkelte kommentarer pad side 4, 5 og 12 er telefonisk meddelt
Jprgen Jakobsen den 9.5.1996.

- B8ide 15, pkt. 1.5 fprste afsnit: Det er Sundhedsstyrelsens
opfattelse at alle, og ikke kun de mest feolsomme ca. 5% af
befolkningen, ber beskyttes mod gener forarsaget af infra-
lyd/lavfrekvent lyd. Orienteringens udsagn her star efter
Sundhedsstyrelsens opfattelse 1 modsaztning til et til-
svarende udsagn p& side 19 om vibrationer, hvor der star, at
"det er Miljestyrelsens holdning, at det ........ skal sik-~
res, at der ikke forekommer vibrationer af en styrke, der
merkes som generende. Safremt Miljestyrelsen ikke mener, at
der er en modsztning, ber der 1 orienteringen geres rede
for, hvorfor der ikke mad forekomme generende vibrationer
overhovedet, men at det kan accepteres, at der forekommer
infralyd, som generer 5% af befolkningen.

- Side 15 og 16: Sundhedsstyrelsen foresldr, at der ggres mere
ud af at uddybe baggrunden for de vejledende gransevardier
for lavfrekvent stej i tabel 3. Det blev p& modet den 8. ma[:]
1996 oplyst, at gransevardierne var "et slag pd tasken/e
bedste sken". Denne baggrund ber imidlertid uddybes vasent-
ligt ogsd med hensyn til, at der gives udtryk for, at gran-
severdierne er forelebige. Ved en forhabentlig fremtidig
revision, ndr datagrundlag og det videnskabelige grundlag er
bedre, kan man sd bedre se, pd hvilket grundlag de foreslae-
de vejledende gransevardier er fremkommet.

De to sidste ra&kker i tabel 3 omhandler rum i virksomheder.
Det bor pointeres, at det her drejer sig om rum, som kan
veret generet af lavfrekvent lyd og infralyd stammende fra
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andre virksomheder end de, i hvilken lyden generer. Igpvrigt
kan man overveje, om dette ikke hgrer under Arbejdstilsynet.

- Side 19. 2.1 Opfattelse af vibrationer, 2. afsnit.: Der hen-
vises til kommentarer under side 15.

- 8ide 27, tabel 5: Der ber szttes neojagtige klokkeslat pad for
definition af dag-, aften og natperioden. Med hensyn til
sidste rzkke om erhvervsbebyggelse gor sig lignende overve-
jelser gazldende som navnt under tabel 3, side 16.

- Side 27, afsnittet under tabel 5: Oplysningen om, at "gran-
sen for netop markbare vibrationer sadvanligvis fastsattes
til L, = 71-72 dB" set 1 relation til de foresldede vejle-
dende granser for vibrationer, som ligger fra 75 til 85,
harmonerer ikke med holdningen pd side 19, at det skal sik-
res, at der ikke forekommer vibrationer 1 en styrke, der
merkes som generende.

- 8ide 29, kapitel 3. Muligheder for at dampe lavfrekvent stgj
og vibrationer: Her ber tilfejes ordet infralyd.

- Side 39 til 43, kapitel 4. Administration af miljgsager om
lavfrekvent stegj, infralyd eller vibrationer: Afsnittet var
forfattet af Jorgen Jakobsen uden medvirken fra Miljgstyrel-
sen. Miljestyrelsen gav p& mgdet udtryk for, at styrelsen
antagelig ville skrive afsnittet helt om. Styrelsen ognskede
derfor ikke kommentarer til den foreliggende udgave.

- Jeg har pa& side 39, 41 og 43 kommet med nogle h&ndskrevne
kommentarer. Allersidste afsnit pa side 43 blev diskuteret
pd medet, hvor som eneste anden sundhedsfaglig person deltog
audiolog Per Nilsson fra Bispebjerg Hospitals Audiologiske
afdeling. Det var opfattelsen pd megdet, at det med den vi-
den, der idag foreligger om de sundhedsmassige effekter af
infralyd og lavfrekvent lyd, ikke vil vare basis for at hen-
vise en evt. klager, i hvis hjem der ikke ved stejunderso-
gelse er fundet lyd kraftigere end den sadvanlige anerkendte
hgretzrskel, til undersggelse inden for sundhedsvasenet.

Begrundelsen herfor er, at alment praktiserende lzger sidvel
som praktiserende speciallazger 1 gre-, nazse- og halssygdomme
normalt ikke vil have viden om problemstillingen. Selv au-
diologiske afdelinger vil nazppe heller vere tilstrakkeligt
orienteret om problematikken. Dertil kommer - hvad der er
yderst vasentligt - at ingen audiologiske afdelinger 1 Dan-
mark vil vare 1 stand til fx at teste for en lavfrekvent
tinnitus eller tinnitus i infralydomradet, da man simpelthen
ikke har udstyr, der kan g& sd& langt ned i frekvensomradet.
Det eneste sted i Danmark, hvor man dels kan provokere per-
soner med infralyd og lavfrekvent lyd (under ca. 125 Hertz),
dels matche en lavfrekvent tinnitus, er pd& Aalborg Univer-
sitet hos Henrik Mgller. Man vil dog ved henvisning til en
audiologisk afdeling muligvis kunne afdazkke nogle &rsager
til klagernes gener, men ikke pd& nogen made med sikkerhed
kunne lave en fuld sufficient undersggelse. Sadfremt man fra
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de centrale sundhedsmyndigheders side skal kunne blive i
stand til bedre at vejlede audiologiske afdelinger/ere-,
nese- og halslager, vil det krazve yderligere viden opndet fx
ved gennemfgrelse af den i sagen omtalte undersggelse.

Sidstnazvnte er kort diskuteret pad 5. afdelings postmgde den
9.5.1996.

Elle Laly@



